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DESCRIRCIONIDENFAIRUIA

Partimos de la poblacion de Sobrefoz, en el Concejo de Ponga y nos dirigimos al sur por la carretera
PO-1 direccion a San Juan de Belefio. A unos doscientos metros veremos un desvio a la derecha con
indicador a La Ventaniella. Tomamos esta carretera que antafio, era un camino de paso natural entre
Asturias y Ledn y que hoy en dia esta con tramos asfaltados, otros con zahorra prensada y siempre con
una anchura considerable y comoda de caminar.

Poco podemos decir sobre el trazado ya que siguiendo la calzada no hay desvios que posibiliten
cualquier despiste, pero si del precioso paisaje que tendremos durante todo el camino y la compafiia del
frescor del Rio Ponga que llevaremos en todo momento a nuestra derecha durante el ascenso y que
tendremos la ocasion de contemplarlo en las proximidades de su nacimiento en Fuente Cotalbo.

En La Ventaniella encontraremos un refugio cerrado (particular), una buena fuente y la Ermita de
Nuestra Sefiora de Ventaniella, del siglo XVIII. El regreso lo haremos por el mismo camino.

Ramoén J. Vega

PERFIL DE LA RUTA

Cruce de inicio a la ruta de La Ventaniella

Los montes del concejo de Ponga Campas cerca de Ambenes



Riscos sobre la pista hacia La Ventaniella Vista del Tiatordos
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Arroyos y vistas del paisaje durante la ruta a La Ventaniella
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Refugio privado en La Véntaniella i

Ermita de Nuestra Sefiora de Ventaniella y su interior.
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Vistas desde la majada de la Ventaniella hacia el inicio de la ruta.



