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Medio. Severidad del 1

medio natural

El medio no esta exento de riesgos.

Itinerario. Orientacién 1
en el itinerario

Caminos y cruces bien definidos.

Desplazamiento.

Dificultad en el 2 Marcha por caminos de herradura.

desplazamiento

Esfuerzo. Cantidad de .
esfuerzo necesario 3 De 3 a 6 horas de marcha efectiva.
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DESCRIRCIONIDENFAIRUIA

Salimos de Palas de Rei (LUGO) por la N-547 en direccidon Melide y a la salida de la poblacién tomamos
a la derecha una pista que nos lleva el barrio de Carballal de Arriba saliendo, después de un giro a la
izquierda y cuesta debajo de nuevo a la N-547, que cruzamos y continuamos hasta San Xulian, donde
podemos contemplar la iglesia roménica del mismo nombre que data de finales del siglo XII y
continuando hasta A Grafia sin tomar ningun desvio. Continuamos de frente hasta un cruce que
tomamos a la izquierda y cruzamos el Rio Pambre para entrar en Ponte Campafia. Continuamos de
frente sin desviarnos hasta Casanova, Encontraremos tres desvios a la izquierda que no tomaremos,
continuando de frente esta vez por una pista que discurre por un tupido bosque que nos lleva hasta A
Ponte de Porto de Bois y cruzaremos el Rio Vilar hasta llegar a Campanilla. Tomamos la carretera CP-
40-01 a la derecha que nos lleva a O Coto, donde hay algun barecillo donde reponer liquidos.

Sin entrar en la N-547 que pasa a nuestra derecha, continuamos por el camino hasta O Leboreiro, para
después cruzar un puente sobre el Rio Seco y llegar a Desecabo.

El camino discurre ahora cerca de la N-547, que va por nuestra derecha y llegamos al Parque
Empresarial de la Madalena y continuaremos de frente desechando caminos que salen a derecha e
izquierda para llegar a Furelos, tras pasar el Puente Romano, construido en el siglo Xll, sobre el Rio
Furelos.

Poco después entraremos en Melide donde finaliza este tramo del Camino e Santiago y donde
repondremos fuerzas en cualquiera de los muchos bares que hay y donde el pulpo a la gallega es casi
obligado de saborear.

Ramén J. Vega
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Iglesia romanica en Palas de Ref Mojon cel Camine en el Carballal
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