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Medio. Severidad del
medio natural

El medio no esta exento de riesgo.

Itinerario. Orientacion
en el itinerario

Sendas o sefalizacion que indica la continuidad.

Desplazamiento.
Dificultad en el
desplazamiento

Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares.

Esfuerzo. Cantidad de
esfuerzo necesario

De 3 a 6 horas de marcha efectiva.

Puerto de Navacerrada (MADRID-SEGOVIA)

I.G.N. 0508 (CERCEDILLA)
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Partimos del Puerto de Navacerrada (1.858 m), por la carretera que va a la Residencia del
Ejército del Aire, pero a unos cincuenta metros nos desviamos a la izquierda por unas
escaleras metalicas que nos conducen a la pista del Telégrafo y subimos por dicha ladera
hasta llegar al Telégrafo, donde tomamos una comoda pista que nos conduce en direccion a la
base de Siete Picos. Veremos un desvio de la pista y tomaremos la de la derecha que es la
que nos lleva a nuestra ruta. Pronto llegamos a un collado y después la ruta se desvia con
sefalizacion hacia la Senda Herreros. Nosotros tomaremos un sendero que asciende por la
derecha y que nos lleva al Pico el mas elevado (2.138 m), que lleva el vértice geodésico y al
gue accederemos por la vertiente Este, segun el camino que llevamos, casi de frente buscando
la ruta mas sencilla, aunque para ello hay que trepar un poco con pasos sencillos.

Tras descender, seguimos el sendero que nos lleva por la cresta de los Siete Picos, pudiendo
rodearlos, pero con cuidado de no descender demasiado si tomamos los desvios de la ladera
norte y seguiremos el sendero hasta llegar a un collado con un bosque de pinos que nos queda
a nuestra derecha y desde donde se observa la subida al daltimo (o primero) de los Siete Picos,
al que podemos ascender si vamos bien de tiempo para regresar al collado.

Aunque no se ve bien el sendero, comenzamos a descender hacia el oeste adentrandonos en
el pinar y pronto veremos el sendero que nos conducird descendiendo un buen desnivel para
dejarnos en el Collado Ventoso (1.896 m).

Desde el Collado Ventoso, tomamos direccion suroeste descendiendo hacia la Carretera de la
Republica, pasando poco antes por la Fuente de Anton Ruiz Velasco . Una vez en la Carretera
de la Republica, que tomamos a la derecha, nos dirigimos al Puerto de la Fuenfria (1.792 m) y
desde ahi, en direccion norte (a la derecha), tomamos la Senda Schmidt, pasamos la Fuente
de la Fuenfria y poco después descartamos un ancho sendero que se desvia por nuestra
izquierda que es la GR-10, yendo por la derecha, bordeando el cerro Ventoso y con buena
sefalizacion de la ruta. Llegaremos después al desvio que se dirige por nuestra derecha al
Collado Ventoso, pero continuamos de frente por todo el pinar de la vertiente norte de Siete
Picos hasta llegar a la explanada proxima a la Residencia del Ejército del Aire. Tomamos la
carretera asfaltada por la derecha hasta llegar al Puerto de Navacerrada, donde iniciamos la
ruta.

Ramoén J. Vega.




Inicio de la ruta en el Puerto de Navacerrada La Pista que asciende al Telégrafo

Tomado el primer desvio a la derecha Dejando e | desvio de la Senda Herreros a
al frente Siete Picos la izquierda. Tomamos la senda derecha.

Punto mas elevado de Siete Picos (2.138 m) Vista de Siete Picos y parte del sendero
que transcurre por la cresta.



El Collado Ventoso
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Informacion de la Calzada Romana LaSend a Schmidt de regreso al Puerto de Navacerrada
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